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GJELLERÅSEN IF (GIF Fighters) 
 

- Spiller sin 2. sesong i Eliteserien for kvinner 
 

 

Fakta om Gjelleråsen IF:  
Holum IBK og GIF Fighters, innebandygruppen i Gjelleråsen IF, ble slått sammen foran sesongen 
2005/06. Innebandygruppen er en del av fleridrettslaget GIF med nesten 1.800 medlemmer. GIF 
Fighters ble etablert oktober 2003 og er en av Norges største innebandygrupper.  
Klubben har etablert lag i de fleste aldersklasser og den holder til i Nittedal, like nord for Oslogrensen.  
I tillegg til klubbens hjemmebane benyttes også nye Rotneshallen og Hakadalshallen. 

 
Hjemmebane:    Lihallen (kapasitet ca. 500 tilskuere) 

 

Klubbens meritter:  NM Gull: 2003/04, 2010/11, 2011/12 (x2), 2012/13 (x3), 2013/14  
NM Sølv: 2001/ 2002, 2002/ 2003, 2004/ 2005, 2005/ 2006, 2009/10, 
2010/11  

 
Antall lag / Medlemmer:  34 lag / 460 medlemmer  
 
 
Støtteapparat:  Trener    Jay Monge 

Ass trener  Jon-Arild Andreassen 
Materialforvalter Morten Hoem 

    Sportslig leder   Ingvild Ruud  
    Lagkontakt  Ingvild Ruud/Silja Berge Moe 
 
Nye spillere:  Sandra Vika (Tunet), Lene Hovelstuen (OSI), Marte Jølsett (Sveiva), 

Marie Olaussen (Sarpsborg), Alice Clausen (Sarpsborg), Malin 
Jakobsen (Kløfta), Johanna Wenngren 

    
Spillere i avgang:  Live Fosmark (Nykvern), Mia Østerhaug (Løkka), Kaja Bråten (Grei), 

Rikke Eriksen (lagt opp) 
 
Målsetting for sesongen:  Forbedre plassering i serien fra forrige sesong  

– videreutvikle unge talent 
 
Hjemmeside:    www.gif-fighters.no 

http://www.gif-fighters.no/


Gjelleråsen IF – GIF Fighters 
 
Målvakter: 
1 Alice M. Clausen   1992  
69 Elisabeth Berntzen   1969 
 
Backer: 
2  Marie L. Olaussen   1995 
4 Stine Flatland    1995 
5 Veronica Nielsen   1985 
11 Lene Hovelstuen   1990 
12 Henriette Langhaug   1994 
20 Julie M. Werner    1993 
23 Marte Jølsett    1998 
30 Nina C. Stendebakken   1995 
38 Johanna Wenngren   1989 
 
Sentere: 
8 Ulrika Edin    1974 
14  Sandra Vika    1989 
15 Iris F. Bjørnstad    1997 
21 Ingvild M. Sørflaten   1994 
 
 
Løpere: 
6 Mari Kristiansen   1995 
10 Linh-Dan T. Nguyen   1997 
13 Malin S. Jakobsen   1990 
17 Kristine D. Borgen   1982 
22 Ingrid Hoem     1996 
28 Rikke J. Andreassen   1996 
 
Støtteapparat: 
Jay Monge     Trener 
Jon-Arild Andreassen    Ass. trener 
Ingvild Ruud     Lagleder 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Tunet IBK 

 
- Spiller sin 16. sesong i Eliteserien. Før det; 4 år i 1. div. Østland (før Eliteserien) 
- Plassering i fjor: 2. plass 

 
 
Fakta om Tunet innebandyklubb: 
 
Tunet IBK er en av Norges største innebandyklubber. Klubben ble stiftet den 13. februar 1991. Da alle 
naturlige stedsnavn i området var opptatt, Manglerud Rinkbandy, Høyenhall innebandyklubb, ble 
klubben oppkalt etter tunet foran huset til familien Finstad. På denne plassen var det brødrene Finstad 
og kamerater lekte med ball, køller og mål. Klubben har vokst til en av de største innebandyklubbene i 
landet, og har årlig en vekst på 20 til 30 %. Tunet har utfordringer med å finne treningsfasiliteter nok til 
alle lagene sine. 
 
Hjemmebane:    Høyenhallen 
 
Klubbens meritter:   94/95, 95/96, 99/00, 04/05, 05/06, 08/09, 09/10 NM-gull. 

97/98, 98/99, 00/01,01/02, 02/03, 03/04, 07/08, 14/15 NM-sølv.  
99/00, 08/09, 09/10 1. plass Eliteserien. 
12/13, 14/15 2.plass i Eliteserien. 
10/11 3. plass i Eliteserien 
11/12, 13/14 4.plass i Eliteserien.  
 

 
 
Antall lag / Medlemmer:  vel 40 lag / ca 400 medlemmer 

 
Nye spillere:  Ida Ambjørseie 
                                                      
Spillere i avgang:  Isabel Vika, Karina Jørgensen, Sunniva Hermansen, Siri Olafsen og 

Julia Johannesson, Sandra Vika (utlånt til GIF). 
 
Støtteapparat:    Trenere: Jørgen Haaland og Geir Hermansen 

Materialforvalter: Bjørn Syversen 
Fysioterapeut: Nina Safri 

 
 
Målsetting for sesongen:  Prestere bedre og jevnere enn sist sesong. Utvikle spillet og spillere. 

 

 
Hjemmeside:    www.tunetibk.no 



Tunet IBK 

 
Målvakter: 
88 Maiken Ellis   1996 
97 Ida Ambjørseie   1997 
33 Christine Mejlbo  2000 
 
Backer: 
3 Sandra Nilsen   1990 
4 Siri Havre   1987 
5 Andrea Wilhelmsen  1998 
7 Pia Molberg   1986 
8 Marie Wolf   2000 
12 Camilla Larsson  1990 
14 Sandra Craig   2000 
20 Mia Steinbø Andersen  1995 
32 Frida H. Christensen  1987 
43 Malin Kvassheim  1998 
 
Sentere: 
10 Charlotte Hermansen  1987 
21 Sofie Kristiansen  2000 
26 Emma Lunde   1996 
 
Løpere: 
2 Rikke Ingebrigtsli Hansen 2000 
9 Helene Næss   1996 
11 Rikke Solheim   1996 
15 Heidi Homble   1993 
17 Tina Lundmark   1991 
28 Heidi Rød   1998 
37 Kristine Næss Haug  1987 
44 Camilla Heie Larsen  1998 
46 Frida Hermansen  2000 
48 Charlotta Hjort   1991 
 
Støtteapparat: 
Jørgen Haaland   Trener 
Geir Hermansen   Trener 
Bjørn Syversen    Materialforvalter 
Nina Safri    Fysioterapeut 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
SVEIVA INNEBANDY 
 

- Spiller sin 16. sesong i Eliteserien 
 

- Seriemestre i 2012/2013/2014-sesongen og 3 strake seriegull.  
 

Fakta om Sveiva innebandyklubb: 
 
Det hele startet høsten 1993. Noen gutter fra Groruddalen gikk sammen og spilte innebandy. De fikk 
blod på tann og 13. januar 1994 ble Sveiva Innebandyklubb stiftet, med base i Stovner bydel. Det ble 
startet et damelag noen år etterpå. Sveiva er en klubb med 22 lag og ca. 330 aktive spillere er dermed 
en av Norges største og over halvparten av de aktive er gutter og jenter i alderen 6 - 19 år.  
 
 
Hjemmebane:    Rommenhallen 
    Rommen skole og kultursenter 
    Karen Platousvei 31 
    0988 Oslo  
 
Klubbens meritter:   Norgesmestere 2007/ 2013 og 2014 

Seriegull 2006/2007, 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014og 2014/2015 
NM sølv 2000/01, 2003/2004, 2008/2009 
4. plass i Eliteserien 2010/2011,  

    Europacup mestere 2012 og 2014 
 
Antall lag / Medlemmer:  25 lag / 365 medlemmer 
 
Støtteapparat:  Trener: Bård Børresen og Øyvind Lunde Bergersen  

Materialforvalter: Erik Wangen 
    Sportslig leder: Cathrine Pedersen 
 
Nye spillere:  Diana Isjomina (Wizards Bern Burgdorf), Marte Arkøy (egen klubb), 

Jenny Aas (egen klubb) 
    
Spillere i avgang:  Hilma Thofte (Sagene), Martine Jarnæs (Sagene), Liga Garklava 

(Grei), Magnhild Volden (pause), Marianne Nadim (trapper ned), 
Victoria Hansen (flyttet), Hanne Lier Nilsen.  

 
Målsetting for sesongen:  Vinne serien, finale i NM og semifinale i Champions Cup. 
 
Hjemmeside:  www.sveiva.no 



Sveiva IB 
 
Målvakt: 
32 Malin Dahler     1988 
93 Thilde Fredriksen   1997 
 
Backer: 
5 Kristine Torp    1984 
13  Gunita Karklina    1986 
19 Simone Järvinen   1990 
24 Anette Marie Berg   1983 
27 Terese Nilsson    1984 
37 Ingrid Ghosh    1993 
 
Sentere: 
6  Jenny Vestin    1983 
10 Oda Langaker    1987 
14 Jenny Aas    1997 
 
Løpere: 
3 Lena Gillberg    1983 
9 Julie Gidske    1996 
12 Marte Arkøy    1997 
18 Henriette Knudsen   1989 
21 Linda Adolphsson   1990 
31 Luize Bilinska    1994 
77 Diana Isjomina    1989 
 
 
Støtteapparat: 
Trenere:    Bård Børresen – Øyvind Lunde Bergersen  
Materialforvalter:   Erik Wangen 
Sportslig ansvarlig:  Cathrine Pedersen



 

 
 
 

BYGDØ MONOLITTEN IL 
 

- Spiller sin 6. sesong i Eliteserien.  
- Plassering i fjor: 5.plass  

 

Fakta om Bygdø Monolitten IL Innebandy:  
Bygdø Monolitten IL holder til på Skøyen i Ullern bydel i Oslo og har idrettene innebandy, fotball, 
håndball og all/ballidrett. Idrettslaget ble startet som Djerv fotballklubb i 1914 mens innebandygruppa 
ble startet som Monolitten IL i 1998. Klubbene ble slått sammen i 2005. BMIL Innebandy er en 
breddeklubb som forrige sesong hadde flest antall påmeldte lag i Oslo. I år stiller klubben med lag i 
nesten alle aldersklasser på guttesiden, mens det blir noe færre på jentesiden. Klubben har hele tiden 
vært opptatt av bredden og mestring/trivsel for barna, men med fokus på høy kvalitet på treningene.  
Damelaget ble restartet våren 2009 da spillere fra OSI meldte overgang. Dette skjedde også 8 år 
tidligere og Monolitten IL hadde dermed sesongen 01/02 lag i øverste divisjon for kvinner. 
 

Hjemmebane:    Skøyenhallen 
  
Klubbens meritter:   12/13: NM- semifinale senior kvinner 

11/12: NM- sølv Senior Kvinner, seriemester J19 
                                                   10/11: NM-sølv J19  
    09/10: NM-sølv J15, Seriemester J19, Seriemester 1.div øst kvinner  
    08/09: NM-sølv J15, Seriemester J15  
    07/08: NM-gull J15 (som Sveiva/Monolitten)  
    03/04: NM-sølv G15  
 
Antall lag/medlemmer:  34 lag / 350 medlemmer (totalt i BMIL 1050)  
 
Støtteapparat:    Trener: Johnny Wallenius 

Lagledere: Nils Asbjørnsen (oppmann), Runa Reitan, Harald 
Thorkildsen, Magne Tviberg 

 
Nye spillere:  Hanne Lier Nilsen (Sveiva), Mai Austreim (Djerv), Ane Johannesen 

(OSI), Maren Aabrekk (BSI) 
 
Spillere i avgang:  Camilla Weibye (Sagene), Ida Karevold (Sagene), Line Hagestande, Mari 

Grønlund (Sagene), Ida Ambjørseie (Tunet), Marita Helgeland (lagt opp), 
Solveig Østby (Vålerenga), Ida N. Hjelseth (lagt opp), Henriette M. Berg (lagt 
opp) 

 
Klubbens hjemmeside:  http://innebandy.bmil.no/ 



Bygdø Monolitten 
 
Målvakt: 
60/60 Eline Rød    1993 
66/66 Hanne Lier Nilsen (K)   1983  
 
Backer: 
2/2 Julianne T. Bakka         1992 
16/16 Trine Nesse    1992 
17/84 Rebecca Fløisand   1998 
23/23 Tagori Finn    1989 
40/24 Maren Aabrekk    1992 
 
Sentere: 
3/3 Venja Reitan Fjøsne   1998 
5/25 Carolina Jönsson    1988 
8/8 Mai Asbjørnsen    1997 
10/10 Camilla Bergsmark   1994  
 
Løpere: 
9/9 Line Victoria Moen   1986 
14/14 Synneva Opheim Dale   1992 
15/15 Thea Sofie T. Inderberg   1997 
18/6 Mai Tofte Austreim   1991 
20/20 Anna Tviberg    1998 
28/7 Ane Johannesen   1992 
 
Støtteapparat: 
Johnny Wallenius    Coach 
Nils Asbjørnsen     Lagleder 
Runa Reitan     Lagleder 
Harald Thorkildsen    Lagleder 
Magne Tviberg     Lagleder 
Sigurd Solem     Lagleder



 

 
 
 
SF Grei innebandy 

 
- Spiller sin 7. sesong i Eliteserien.  
- Plassering i fjor: 3.plass  

 
 
Fakta om Grei Innebandy: 
Vi holder til i Groruddalen, og vår hjemmearena er Apalløkka idrettshall mellom Ammerud og Rødtvet. 
Klubben består av rundt 200 aktive utøvere, og sesongen 2015/ 2016 stiller vi 15 lag i serien.  
Våre eliteherrer og elitedamer er "flaggskipene" våre. 

Elitedamene vant Kongepokalen i en spennende NM-finale våren 2012. Året før ble J15-laget norske 

mestere, i 2013 fikk de sølv. Vårt J-19 lag tok NM sølv I sesongen 2014 og 15. I kvalik til VM I 

Slovakia (Januar 2015) var hele 6 jenter med fra vårt damelag. 

 
 
Hjemmebane:    Apalløkka 
 
Klubbens meritter:   NM-gull 2011/12 og NM-sølv 2010/11 for senior kvinner, NM  
    -gull J15 2010/11, NM-sølv J15 2012/13, NM-sølv J17/19 2013/14/15 
 
Nye spillere:  Kaja Bråten, Emilie Thorvaldsen, Liga Garklava, Andrea Tandberg, 

Klara Ramstad,  
Trener:  Anton Brenner 
Ass. trener:    Victor Ekestubbe 
Lagleder:    Rune A. Eriksen 
 
 
Spillere i avgang:                Thea Røstgård, Ragnhild Myrvold, Nicole Garcia,  
                                         
 
Målsetting for sesongen:  Topp 3.   
 
Hjemmeside:    www.MG10.no - www.grei.no 

http://www.mg10.no/
http://www.grei.no/


SF Grei 
 
Målvakt: 
1  Miranda Dalberg   1983 
30  Ida Austad Thommessen  1986 
99 Tonje Romsaas    1997 
 
Backer: 
2 Hanne Winter Hansen   1998 
4 Elisabeth Torp    1985 
7 Emilie Thorvaldsen   1995 
8 Lene Benkø    1992 
11 Hanne Hedlund Eriksen   1990 
24 Klara Ramstad    1996 
 
 
Sentere: 
9 Mari Christoffersen   1995 
10 Hege Øiseth    1988 
18 Liga Garklava    1991 
22  Marlen Anderson Simonsen  1991 
 
Løpere: 
3 Kaja Bråten    1999 
5 Frida Norstrøm    1996 
12 Rikke Enerly Selstad   1997 
15 Andrea Tandberg   1992 
17 Martine Anderson Simonsen  1997 
19 Kine Hedlund Eriksen   1995 
 
Støtteapparat: 
Anton Brenner     Trener 
Victor Ekestubbe    Hjelpetrener 
Rune A. Eriksen    Lagleder



 
 
 
 
 

 
 
Sagene IF Innebandy 
 

- Spiller sin 4. sesong i Eliteserien 
- Plassering i fjor: 4. plass.   

 
Fakta om Sagene IF Innebandy: 
  
Sagene IF Innebandy ble stiftet i 1991 og er en del av fleridrettslaget Sagene IF. Klubben har bl.a. 
også Bandy- og Landhockeyavdeling, og er med dette den eneste klubben som bedriver alle idrettene 
innenfor NBF. Klubben har driftsansvaret for Bjølsenhallen med blant annet to spilleflater. 
 
I tillegg til å delta i eliteserien for damer er Sagene IF Innebandy en breddeklubb med tilbud til begge 
kjønn både innenfor aldersbestemte lag, senior og veteran. Klubben driver innebandyskole for de aller 
yngste og samarbeider med AKS i nærområdet 
 
 
Hjemmebane:    Bjølsenhallen 
 
Klubbens meritter:  2006/07: 3. plass i den første landsdekkende eliteserien for kvinner. 

Sølv i NM 2006. 
 

Antall lag / Medlemmer:  18 lag i seriespill/ 248 medlemmer (1200 totalt i idrettsforeningen) 
 
 
Nye spillere:       Spillere i avgang: 
Hilma Thofte, Sveiva     Stine Lundberg, lagt opp 
Thea Ekholt, Slevik,      Ella Tenmann, Sagene 2 
Martine Jarnes, Sveiva     Marte Kristoffersen, lagt opp 
Nina Sannem, FC Copenhagen    Dzeneta Celhasic, utlånt til Nor 92 
Josefine Lian, Linköping 
Siri Øian, Holmlia, 
Camilla Weibye, BMIL 
Mari Grønlund, BMIL 
Ida Karevold, BMIL 
Elin Åkerberg, Munkfors IBK 
Marte Amundsen, BSI 
Annette Monkvik, BSI 
Sandra Hagevall, Comeback 
Tine Bergkvist, NTNUI 
 
Støtteapparat:    Hege Sørlie, sportslig leder 
    Robert Jensen Henriksen, trener 
 
 
Målsetting for sesongen:  Skape et godt treningsmiljø der enkeltspillere kan utvikle seg innenfor 

en tydelig spilleidé, som vil være holdbar for flere sesonger fremover. 
Resultatbasert: 3. plass i serien og NM-finale  

 
Hjemmeside:   http://www.sageneif.no 



Sagene IF 
 
Målvakter: 
1           Dzeneta Celhasic   1986 (utlånt til Nor 92) 
94         Thea Ekholt (K)    1994 
99         Katrina Skjelvik    1996  
 
Backer: 
2 Linda Otterwall    1974 
5           Elin Åkerberg    1995 
7 Martine Jarnes    1989 
9           Gitte Martinsen (A)   1984 
13         Sara Sjökvist    1992 
15 Helene Holst Kristiansen  1988   
17 Carina Bredesen   1983 
21 Emma Mikaelsen   1992 
22         Hilma Thofte    1990 
24         Annette Monkvik   1993 
33         Hannah Borgund   1991 
 
Sentere: 
3 Ida Karevold    1989 
10 Maja Pettersson   1992 
18 Jennie Svensk    1992 
 
Løpere: 
4 Josefine Andrèn   1987 
6 Kristin Haaland    1985 
8 Nina Sannem    1990 
11 Anne Austad    1989 
12 Camilla Weibye    1988 
16        Marie Navestad Gundersen  1988 
20 Josefine Lian    1987 
23        Siri Øian    1998 
25        Madelen Thommesen   1989 
28        Marte Amundsen   1991 
29 Tine Bergkvist    1993 
30        Mari Grønlund    1986 
31        Sandra Hagevall   1992 
 
Støtteapparat: 
Robert Jensen Henriksen   Trener 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOR 92 Innebandyklubb 
 
 

- Plassering i fjor: 2. plass i 1 div Østland. 

 
Fakta om NOR 92 Innebandyklubb: 
NOR 92 Innebandyklubb ble som navnet tilsier stiftet i 1992 av en gjeng kompiser med en fortid innen 

(is)Bandy. Siden den gang har klubben vokst fra en liten gutteklubb, til en stor særidrettsforening på 

over 600 medlemmer med nedslagsfelt i Nedre Eiker og Drammensregionen. Klubben vil kommende 

sesong stille med ca. 24 lag i seriespill og i aktivitetsrunder. I dag bedriver NOR 92 

treninger og spiller kamper i Solberghallen, Mjøndalshallen og Ekneshallen. Klubben er Nedre Eikers 

tredje største idrettsforening og den største særidrettsklubben i kommunen. Klubben er også 

kjent for sin turnering for aldersbestemte lag, Newbody Tigers Cup (arrangeres for 14 gang i 2016) og 

sitt engasjement for å hjelpe kreftsykebarn via aksjonen Barn Hjelper Barn. 

 

Hjemmebane:   Solberghallen (kapasitet ca. 500 ) 

 

Klubbens meritter:   2014/15 2. Plass 1 div Østland 

 
Antall lag / Medlemmer:   24 seriespillende lag ca 600 medlemmer. 
 
Nye spillere:  Helle Bjørndalen fra Asker, Torill Mykstu og Linda Salte fra Lier, 

Dzeneta Celhasic, lån fra Sagene  
 
Trenere:    Hovedtrener: Jimmy Geiryd  

Assistenttrener: Mia Vannebo 
Assistenttrener: Per Øyvind Bjørndalen 

 
Spillere i avgang:  Janne Brandt Møller. Elin Korsgård Marthe Utvik Saltnes. 
 
Målsetting for sesongen:  Topp 5 i serien. 
 
Hjemmeside:  www.nor92.com 

http://www.nor92.com/


NOR 92 IBK 
 
Målvakter: 

90 Tuva Christoffersen   1993 

NN Dzeneta Celhasic  1986 

 

Backer: 

7 Sari Thiele   1978 

84 Nina Halgrimsen  1983 

6 Torill Mykstu   1979 

2 Ann Helen Engmark Fekjær 1988 

3 Emma Olsson   1993 

4 Stine Flågan Somby  1988 

 

Sentere: 

22 Silje Jørgensen   1989 

49 Mia Vannebo (K)  1988 

20 Celine Ripel Nilsen  1999 

13 Inger Lise Fureid  1980 

17 Sara Andrea Janic  1998 

77 Linda Salte   1979 

 
Løpere: 
23 Tonje Løvold   1993 

16 Hilde Fjellheim   1975 

10 Mari Hegnes Hansen  1998 

5 Helle Bjørndalen  1997 

19 Eline Dagestad   1999 

 

Støtte apparat: 
Jimmy Geiryd    Hovedtrener 

Mia Vannebo    Assistenttrener 

Per Øyvind Bjørndalen    Assistenttrener 

Stuart Doull    Lagleder 


